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OPIS TECHNICZNY
PROJEKTU INSTALACJI SANITARNYCH

1 INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

1.1 Bilans ciepiny budynku

Obliczenia wykonano uwzgledniajgc straty ciepta przez przenikanie przez przegrody oraz
przez wentylacje minimalng. Zapotrzebowanie na ciepto dla budynku wynosi 62108 W, w tym
na pokrycie strat ciepta przez przenikanie 30547 W, oraz na wentylacje 31561 W.

Wskaznik zapotrzebowania energii do ogrzewania, liczony w odniesieniu do powierzchni
wynosi 61,5 kWh/m?rok.

Zatozenia przyjete do obliczeh:

Dane klimatyczne
Obliczenie zapotrzebowania na ciepto dla budynkédw przeprowadzono zgodnie
z obowigzujgcg normg wg PN EN 12831 dla lll strefy klimatycznej [t,= -20 °C]

Temperatury wewnetrzne pomieszczen

Warto$ci temperatury pomieszczen ogrzewanych przyjeto wg PN-EN-12831

Sale zabaw dla dzieci, sypialnie +24°C,
tazienki, umywalnie, izolatki +24°C,
Pozostate pomieszczenia +20°C.

Warto$ci temperatur w pomieszczeniach nieogrzewanych wg PN-EN-12831 i PN-B-02403
Pomieszczenie wezta cieplnego +20°C,
Klatka schodowa, korytarze w piwnicy +8°C, +12°C.
Strumien objetosci powietrza ogrzewanych pomieszczeh
Przyjeto minimalny strumien objetosci powietrza Vi, oraz minimalng krotno$¢ wymiany

powietrza ny,in wymaganag ze wzgledow higienicznych wg PN-EN-1283 i PN-83 B-03430:

Sale zabaw, sypialnie Nmin = 0,5 1/h
Gabinety, sala konferencyjna Nmin = 1,0 1/h
t azienka Vimin = 50 m*/h
Pomieszczenia WC Vimin = 30 m*/h
Umywalnia Nmin = 2,0 1/h

Pozostate pomieszczenia Nmin = 0,5 1/h
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1.2 Projektowany system ogrzewania
Zrédtem ciepta dla budynku bedzie istniejacy wezet cieplny zlokalizowany w piwnicy - nie
objety niniejszym opracowaniem. Obliczenia instalacji centralnego ogrzewania wykonano dla

parametréw wody grzewczej 80/60 °C.

Przewody
Instalacje centralnego ogrzewania zaprojektowano z rur miedzianych. Potgczenia wykonac¢
lutem miekkim lub jako zaciskane. Przewody prowadzi¢ w posadzce i bruzdach. Przewody w
parterze prowadzi¢ pod stropem istniejgcego kanatu instalacyjnego w izolacji z pianki PE.
Grubosé otuliny zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z 15 czerwca 2002 (z
pozZniejszymi zmianami) wynosza:

- dla srednic wewnetrznych do 22 mm gruboscig 20 mm,

- od 22 do 35 mm gruboscig 30 mm,

- dla srednic powyzej 35 mm gruboécig réwng srednicy wewnetrznej rury.

Przejscia przez przegrody budowlane (stropy i $ciany) nalezy wykona¢ w tulejach
ochronnych. Wszystkie projektowane przebicia przez przegrody budowlane wykonaé
przewiertem. Przy skrzyzowaniu z ist. instalacja elektryczng, telekomunikacyjng i TV

rurociggi lub przewody zabezpieczy¢ rurg ostonowg ze sztucznego tworzywa.

Kompensacja poziomych przewodow rozprowadzajgcych bedzie naturalna z wykorzystaniem

zataman trasy.
Srednice i trasy przewodéw pokazano na rysunkach instalacji ogrzewcze.

Odbiorniki ciepta i armatura

Jako elementy grzejne przewidziano grzejniki stalowe ptytowe, np. V&N Cosmo kompaktowe
o wysokosci 400 i 600 mm. W pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt dzieci na
grzejnikach nalezy umiesci¢ ostony ochraniajgce przed bezposrednim kontaktem z

elementem grzejnym.

Do regulacji czynnika grzejnego, na gatgzkach zasilajgcych nalezy zamontowa¢ zawory
termostatyczne np. RA-N firmy Danfoss. Na gatagzkach powrotnych przewiduje sie montaz

zawordw odcinajgcych, w celu umozliwienia odcigcia lub demontazu grzejnikow.

Na podejsciu do pionéw co zaprojektowano automatyczne podpionowe zawory regulacyjne
np. typu ASV-PV firmy Danfoss utrzymujgce ci$nienie roznicowe o statej wartosci. Zawory
ASV-PV nalezy zamontowa¢ na przewodach powrotnych. Automatyczny zawdr regulacyjny
ASV-PV stosowaé razem z recznym zaworem odcinajgcym ASV-M montowanym na
zasilaniu.

Do realizacji przyja¢ grzejniki i armature o réwnorzednych parametrach.
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Odpowietrzenie instalacji

Odpowietrzenie ztadu za pomocg odpowietrznikéw zamontowanych na pionach oraz
odpowietrznikami na grzejnikach. Odpowietrzniki piondw umiesci¢ w skrzynkach na
najwyzszej kondygnacji. Dodatkowo nalezy zainstalowa¢ odpowietrzniki na przewyzszeniach

rurociggoéw umieszczajac je w skrzynkach.

Préby i odbiory
Instalacje po wykonaniu przeptukac i poddaé prébie ciSnieniowej na ciSnienie co najmniej
1,2 x Pr ij. 4,0 bar, a nastepnie przeptuka¢ wodg wodociggowa. Ztad do eksploatacji napemic

wodg uzdatniong poprzez wezet cieplny.

2 INSTALACJA CIEPLEJ WODY UZYTKOWEJ

Produkcja cieptej wody w ztobku odbywata sie w elektrycznych podgrzewaczach wody.
Zaprojektowano instalacje c.w.u. z produkcjg w wymienniku zasilanym z dodatkowego
modutu w wezle cieplnym (osobne opracowanie) oraz w instalacji solarnej. Cyrkulacje cieptej
wody poprowadzono od bufora instalacji solarnej.

Zgodnie z zatozeniami "Audytu energetycznego dla budynku Ztobka Miejskiego nr 1"
opracowanego przez Grazyne Figute, popartego wiasnymi obliczeniami do przygotowania

cieptej wody uzytkowej zastosowano zasobnik o pojemnosci 1000 dm?®.

Zaprojektowano zasobnik c.w. np. typu FISH S2 duo solar firmy SOLTER, ktoéry zasilany
bedzie z instalacji kolektoréw stonecznych, petnigcych dodatkowe zrodio ciepta do

wspomagania pokrycia potrzeb na c.w. oraz z wezta cieplnego.

Przewody
Instalacje c.w.u. wykonaé z rur miedzianych tgczonych na lut lub jako zaciskane. Przewody
w parterze prowadzi¢ pod stropem istniejgcego kanatu instalacyjnego w izolacji z pianki PU
(I =0,035W/m K) o grubosciach:

- dla srednic wewnetrznych do 22mm gruboscig 20 mm,

- 0d 22 do 35 mm grubosécig 30 mm,

- dla $rednic powyzej 35 mm gruboscig rowng srednicy wewnetrznej rury.
Przejscia przez przegrody budowlane (stropy i $ciany) nalezy wykona¢ w tulejach
ochronnych. Wszystkie projektowane przebicia przez przegrody budowlane wykonaé
przewiertem.
Przy skrzyzowaniu z istniejacq instalacjg elektryczng, telekomunikacyjng i TV, przewody
zabezpieczy¢ ostonami typu peszel.

Srednice i trasy przewodéw pokazano na rysunkach instalacji c.w.u.
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Armatura
W celu zrownowazenia hydraulicznego instalacji cieptej wody nalezy zamontowa¢ na pionie
cyrkulacyjnym termostatyczny zawér cyrkulacyjny np. typu MTCV (B) firmy Danfoss lub inny

o takich samych parametrach.

Zabezpieczenie instalacji c.w.u.
Zabezpieczenie instalacji cieptej wody zaworem bezpieczenstwa SYR 2115 G1/2 na
podejsciu zimnej wody z ci$nieniem otwarcia 6,0 bar oraz naczyniem wzbiorczym

przeponowym Refix DD2.

3 INSTALACJA SOLARNA
Na podstawie zatozen audytu energetycznego przyjeto instalacje sktadajaca sie z 8 ptaskich
kolektorow stonecznych. Moc grzewcza instalacji solarnej dla potrzeb cieptej wody wynosi

natomiast 20,63 kW. W projekcie nie zmieniono ustalen zawartych w/w audycie.

Kolektory stoneczne

Zaprojektowano kolektory np. typu SOLTER NX 2.85. o powierzchni czynnej 2,65 m? kazdy.
Kolektory zostang zlokalizowane na dachu budynku pod katem nachylenia 450]. W celu
zamontowania kolektorow nalezy zastosowac¢ 4 zestawy montazowe podstawowe (po 2
kolektory) wykonane ze stali nierdzewnej i aluminium.

Podstawowe dane techniczne kolektora stonecznego:

- wymiary: szerokos¢ 2245 mm, dtugosé 1275 mm, wysoko$é 60 mm,

- powierzchnia brutto: 2,862 m?,

- powierzchnia absorbera: 2,65 m?,

- powierzchnia apertury: 2,648 m?.

Urzadzenia automatycznej regulacji

Do regulacji systemu solarnego przyjeto regulator np. typu STDC wspodipracujacy z pompg
obiegu solarnego oraz z czujnikami temperatury cieczy na kolektorach i w podgrzewaczu.
Jezeli réznica temperatur miedzy czujnikiem cieczy w kolektorze i czujnikiem temperatury
wody w podgrzewaczu jest wieksza od temperatury réznicowej, wtgczona jest pompa
obiegowa instalacji solarnej i nastepuje ogrzewanie podgrzewacza. Do wymuszenia

przeptywu w instalacji zastosowano grupe pompowg GPSN podwdéjna.

Przewody
Przewody instalacji solarnej wykonaé¢ z rur miedzianych tgczonych na lut twardy lub jako

zaciskane, na zewnatrz z izolacjg np. typu HT/Armaflex 13 mm.

Zabezpieczenie instalacji solarnej
W celu zabezpieczenia instalacji solarnej przyjeto naczynie przeponowe solarne 50 | oraz

zwor bezpieczenstwa typu SYR 8115 z cisnieniem otwarcia 6,0 bar.
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4

INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNEJ

Zaprojektowano dwa uktady wentylacji mechanicznej nawiewno- wywiewnej z odzyskiem

ciepta. Pierwszy dla sal zabaw i sypialni dzieci, a drugi dla pomieszczen kuchni, pralni i

prasowalni.

41

Sale zabaw i sypialnie

llosé powietrza wentylacyjnego

Strumien powietrza wentylacyjnego dla bawialni i sypialni, ktory zostat przyjety w audycie w

oparciu o ilo$é powietrza przypadajacego na jedno dziecko (15 m*h x 98 dzieci= 1470 m*/h),

zostat powiekszony odpowiednio do ilosci dzieci mogacych przebywaé w poszczegdinych

salach. Ponizej zestawiono ilosci powietrza wentylacyjnego:

ILOSC POWIETRZA WENTYLACYJNEGO - PARTER

N . o ilos¢
Lp N . Rodzaj . 'IO.SC. powietrza

pomieszczenia | pomieszczenia | dzieci (m/h]

1 (0.3 sala zabaw 10 150
2 |05 sala zabaw 24 360
3 |0.16 sypialnia 34 510
4 1017 sala zabaw 34 510
5 10.21 sala zabaw 42 630
6 [0.22 sypialnia 42 630
7 10.28 sala zabaw 27 405
8 10.29 sala zabaw 15 225
¥ gcznie 3420
ILOSC POWIETRZA WENTYLACYJNEGO - | PIETRO

Lp. . Nr . Rodzaj . ”o.éé. pocﬁi’?rza

pomieszczenia | pomieszczenia | dzieci (m?/h]

1 1.3 sala zabaw 24 360
2 |14 sypialnia 24 360
3 1.8 sala zabaw 14 210
4 1112 sala zabaw 10 150
t gcznie 1080

t aczna ilo¢ powietrza wentylacyjnego wynosi 4500 m*/h.

Pomieszczenia kuchni, pralni i prasowalni

Wymagang ilo§¢ powietrza wentylacyjnego okreslono na podstawie zatozen audytu

energetycznego. Przyjeto:
dla kuchni 2670 m?/h,

dla pralni i prasowalni 1060 m*/h.
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Z uwagi na nieznaczng ilos¢ uzysku ciepta z urzadzen zamontowanych w pomieszczeniach
oraz braku mozliwosci rzeczywistego czasu ich pracy nie brano pod uwage do obliczenia

ilosci powietrza wentylacyjnego uzysku ciepta od tych urzgdzen

Wyznaczenie wielko$ci strumienia powietrza odcigganego przez okap nad urzgadzeniami
kuchennymi (uwzgledniajacy w tym przypadku, zyski ciepta od urzadzer) Vi, [m*/h]:
Vy=Vk*a
gdzie:
Vi strumien konwekcyjny powstajgcy nad urzadzeniem kuchennym obstugiwanym przez
okap [m*h]; Vk = k * Q" * (z+1,7d,)*%* r;
a wspotczynnik zwigekszajacy;
wspoétczynnik wyznaczony empirycznie;

Q, strumien ciepfa nad urzgdzeniami kuchennymi W], Q,; = Q*b *j;

dn Srednica hydrauliczna zrodfa ciepta, [m];

z wysoko$¢ pomiedzy zrédtem ciepta a okapem, [m];

r wspotczynnik zmniejszajacy wynikajacy dla okapu stojacego przy $cianie;
Q ciepto jawne oddawane przez urzadzenie kuchenne, [W];

b udziat ciepta oddawanego przez konwekcje;

j wspotczynnik jednoczesnoséci pracy urzadzen.

@ Wielkos¢ strumienia powietrza odcigganego przez okap nad kuchenkami gazowymi
Vy = 500 m%h, gdzie:
Vk a k Q, Q b j Z dr r
[m®/h] [-] [-] [W] [W] [-] [-] [m] [m] [-]
416,7 1,2 18 900 1800 0,5 1,0 1,15 0,66 0,63

@ Wielkos¢ strumienia powietrza odcigganego przez okap nad taboretami grzewczymi
Vy = 864 m*h, gdzie:
Vk a k Q, Q b j Z dr r
[m°/h] [-] [-] [W] [W] [-] [-] [m] [m] [-]
720 1,2 18 1800 3600 0,5 1,0 1,15 0,94 0,63

4.2 System wentylacyjny

Sale zabaw i sypialnie

Zaprojektowano instalacje wentylacji mechanicznej sktadajgcq sie z centrali wentylacyjnej
nawiewno - wywiewnej z wymiennikiem krzyzowymi i nagrzewnicg. Centrale wentylacyjng

nalezy zlokalizowa¢ w pomieszczeniu nr 0.10 na parterze.
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W celu obnizenia poziomu hatasu zastosowano tumiki hatasu, ktére umieszczono w

kanatach nawiewnym i wywiewnym w poblizu centrali.

Parametry centrali:
- centrala podwieszana np. typu VS-40-R-PH/ESS o wydajnosci nawiewu/wywiewu
4500 m°h,
- ci$nienie dyspozycyjne Ap =400 Pa,
- moc nagrzewnicy 37,0 kW
- ci$nienie akustyczne:
@ dla czesci nawiewnej 53,3 dBA
@ dla czesci wywiewnej 56,3 dBA

Wentylacja nawiewna
- Nawiew powietrza do pomieszczen za posrednictwem kanatdw nawiewnych,
prostokatnych z blachy stalowej, do ktérych zamontowano zawory nawiewne

- Pobdr powietrza zewnetrznego poprzez czerpnie scienng o wymiarach 400x550 mm

Wentylacja wywiewna
- Wywiew powietrza za posrednictwem instalacji wentylacyjnej wywiewnej, kanatami
jak w wentylacji nawiewnej, poprzez zawory wywiewne

- Wywiew zuzytego powietrza za pomoca kanatu prowadzgacego do wyrzutni dachowej.

Pomieszczenia kuchni, pralni i prasowalni

Zaprojektowano instalacje wentylacji mechanicznej sktadajgcq sie z centrali wentylacyjnej
nawiewno - wywiewnej z wymiennikiem krzyzowymi i nagrzewnicg. Centrale wentylacyjng
nalezy zlokalizowa¢ w pomieszczeniu pralni na | pietrze, a w przypadku braku miejsca
mozna rozwazy¢ opcje o mozliwosci umieszczenia jej na dachu budynku, lecz w tym
przypadku nalezy wprowadzi¢ poprawki do projektu wentylaciji i c.0. do zasilania nagrzewnicy
centrali. W celu obnizenia poziomu hatasu zastosowano ttumiki hatasu, ktére umieszczono w
kanatach nawiewnym i wywiewnym w poblizu centrali. W przypadku stwierdzenia, Ze
gtodnos¢ centrali (53,7 dBA) bedzie stanowito ucigzliwos¢ dla personelu pralni i prasowalni

nalezy wydzieli¢ z pomieszczenia boks do zamontowania centrali.

Parametry centrali:
- centrala podwieszana np. typu VS-40-R-PH/SS o wydajnosci nawiewu/wywiewu
3730 m°h,
- ci$nienie dyspozycyjne Ap = 250 Pa,
- moc nagrzewnicy 22,0 kW,
- ci$nienie akustyczne:

@ dla czesci nawiewnej 53,7 dBA
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@ dla czesci wywiewnej 53,6 dBA.

Wentylacja nawiewna
- Nawiew powietrza do pomieszczen za posrednictwem kanatdw nawiewnych,
prostokatnych z blachy stalowej do ktérych zamontowano kratki wentylacyjne
nawiewne.

- Pobdr powietrza zewnetrznego poprzez czerpnie scienng o wymiarach 400x450 mm.

Wentylacja wywiewna
- Wywiew powietrza odbywac sie bedzie za posrednictwem instalacji wentylacyjnej
wywiewnej, kanatami prostokatnymi z blachy stalowej i okragtymi stalowymi ,Spiro”
poprzez kratki wywiewne.

- Wywiew zuzytego powietrza za pomocg wyrzutni dachowe;j.

Po wykonaniu dokona¢ regulacji i pomiarow skutecznosci wentylacji mierzac wydajnosci na

poszczegoélnych zaworach i kratkach.

4.3 Prowadzenie kanatéw

Kanaty nawiewne oraz wywiewne wykonac z blachy stalowej ocynkowanej. Kanaty nalezy
montowa¢ na zawiesiach i wspornikach np. typu hilti. Kanaty prowadzi¢ nad sufitem
podwieszanym. Nalezy zastosowac izolacje na przewodach nawiewnych oraz wywiewnych

np.: AF/Armafleks o grubosci 10 mm.

Wymiary przewoddéw w instalacji nawiewnej i wywiewnej zostaty dobrane ze wzgledu na
wydajnos¢ i predkos¢. W przewodach rozprowadzajgcych oraz w odgatezieniach predkosé
przeptywu zawiera sie w granicach od 3-6 m/s, w przewodach przy wentylatorach od 8-10
m/s, dla czerpni przyjeto predkosé 6 m/s, natomiast dla wyrzutni 5,5 m/s. Wymiary oraz trasy

poszczegoélnych kanatéw zgodnie z rysunkami zatgczonymi do projektu.

5 UWAGI KONCOWE
1. Projekt instalacji sanitarnych jest czescig opracowania projektu budowlanego
termomodernizacji budynku Ztobka Miejskiego nr 1 w Nysie i moze byé realizowany
wytacznie z tym projektem.
2. W przypadku znacznych odstepstw od parametrow przyjetych w opracowaniu nalezy

dokonaé¢ przeliczeh poszczegdlnych instalacji stosownie do zastosowanych zmian.

Opracowat: inz. Jozef Lis



